
UNDARIS
C/Orient 19, 1r 3a. 17006 GIRONA

Per inscriure’t:  
Tel.: 972 406 125

 associacioundaris@gmail.com
www.associacioundaris.cat

Organitza:

GPS
Home2



31-1-2019: Humanitzar els espais i crear 
entorns familiars acollidors.
JOSEP FUSES COMALADA. Arquitecte i 
professor de la UdG.

7-II-2019: Tractament de materials i 
conservació de la llar.
MARISA OLIVA. Tècnica especialista en 
Economia Socio-Familiar.
MIREIA BURNIOL. Dietista. Curs de 
Sostenibilitat i rentabilitat de la neteja.

28-II-2019: Tractament i conservació dels 
teixits. L’art de des-tacar.
M. ÀNGELS CROS. Tècnica especialista en 
roba.
JOSEFA DOUTRES (TATI). Tintorera.

7-III-2019: L’art de vestir i de vestir-se: 
el bon gust en la vida quotidiana.
MONTSE MARTORELL. Project manager 
FashionFrame (Fundació Pineda).

21-III-2019: Fem família i celebrem: 
transmetre i viure les tradicions a casa 
nostra.
ANTONI PUIGVERT. Escriptor.

28-III-2019: Idees per celebrar en família.
M. CARME BAUS. Tècnica especialista en 
Economia Sòcio-Familiar.
ASSUMPTA CARDONA. Cicle de Grau 
Superior en Hosteleria i Turisme.

Sostenibilitat, equilibri 
i harmonia
La globalització, l’acceleració dels ritmes 
de vida, i la dificultat per dedicar a la 
família el temps que es mereix, requereixen 
posar en valor la llar: l’entorn que fa 
possible l’excel·lència en la convivència i el 
desenvolupament personal.

El curs s’organitza en tres mòduls.

Les sessions estan dirigides per 
professionals de cada sector. S’ofereix 
assessorament personal als participants.

Preu del curs: 60 e 

Preu per mòdul:         25 e 

Dia i hora: Dijous, de 18,30 a 20,00 h

Hi haurà servei de guarderia

Vols fer de la teva llar 
el lloc dels teus somnis?

Al curs GPS-Home trobaràs les claus per fer de casa teva 
un racó únic i acollidor per a tota la família
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Lloc:

i UNDARIS

CAIXAFORUM GIRONA

C. Ciutadans, 19. 17004 Girona

A la sessió del dia 21 de març hi 
són convidades les famílies del 
Club i amics dels participants
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